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PRAVOTBY - SAMISEBUD

emas pravo na kvalitni vychovu a vzdela\@gl

aF -
*mél by jsi byt podporovan k dosazéni té hEvasgl mozne urovne

vzdeéelani . i

-

ema ti byt poskytovano vse co pedp,aruje tVUJ spravny dusevnl telesny,

moralni a psychicky vyvoj L "';"" e
*mas pPravo na cas s kamarady, I<\)Q|fky odpocmek
emas pravo na svij prastor A L

- ©

Mas pravo byt sStastny a sam sebou se vSim, co jsi prozil. Muzes rezvinout vse, na cﬂ'é_'

mas talent a nadani. Péstouni jsou tu proto, aby té podporovaliive tvém rozvoji a
pomahali ti vSe zvladnout. Doprovazejici pracovnik podporuje tebe i tvé nahradni
rodice tak, abys mohl vyrUstat Stastné a v bezpedi.
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eMas pravo stykat se se svou biologickou rodinou, €i osobou blizkou
*Mas pravo rozumeét tomu, proc s biologickou rodinou nevyrustas
eMas pravo rozumet sveé minulosti, pritomnosti a budoucnosti

| pro tebe je dulezité védét, kdo jsi. Mas pravo védeét, co se stalo, kdyz jsi se narodil
a proc jsi nyni s nahradnimi rodici. Pokud to jde, muzes se setkat se svymi rodici a
ostatnimi blizkymi. Nékdy je moudré, kdyz tobé a péstounim pomahaji pfi
setkavani s pribuznymi doprovazejici pracovnice.




PRAVO NA UGAST
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mas pravo svobodne vyjadrovat sve vlastni nazory
emas pravo vyjadrovat se k tomu, co se té tyka
emas pravo vyjadrovat své pocity a prani i si stézovat

Tvé nazory na véci a tva prani ti nikdo nemuze zakazovat. Muze chvili trvat, nez si na
néco udeélas svuj vlastni nazor. Nemusis spéchat. Lidé své nazory a prani méni a je to
tak v poradku. Proto se pestouni a dalsi tobe blizci lidé by, se meli zajimat o to, co
prozivas, co chces a s ¢cim naopak nesouhlasis. Pokud nechces své nazory rikat, nikdo
té nemuze nutit. Péstouni jsou podporovani v dovednosti ti naslouchat.

Doprovazejici pracovnice ti réda pomuze a muzes se ji ptat na cokoliv, je tady i pro
tebe.






LPRAYO A POMUC,
DUSTOINOST ASBOUSROM)

emas pravo na kvalitni zdravotni péci

emas pravo na sveé soukromi
enikdo nema pravo te pomlouvat, ponizovat a nadavat ti

* mas pravo na pomoc odbornika, ktery ti pomuze s tim, co té trapi

Kazdy se nekdy o néCem potrebuje poradit a nechat si pomoci. Pokud té néco trapi,
nebud na to sam. Jsou tu a budou ti naslouchat —péstouni, socialni a doprovazejici
pracovnice, ale i lékari a jini odbornici. VVSichni jsou pripraveni s tebou nejen mluvit o
tom, co prozivas, co té trapi a co bys potreboval, ale také ti poradi, jak to zaridit, aby
ti bylo lépe.
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emas pravo na ochranu pred jakymkoliv télesnym Ci
dusevnim nasilim, urazenim, nebo zneuzivanim, vcetne
sexualniho zneuzivani.

enikdo nema pravo ti ublizovat

emas pravo na ochranu svych prani, potreb a zajmu
emas pravo ha opatrovnika, ktery bude osobnim ochrancem tvych prav
u soudu

MUzou nastat chvile, ve kterych ti bude neprijemné a nechces, aby se dély. Vzdycky
Si vzpomen, ze na to nejsi sam. Je dobré o tom, co se stalo, mluvit, aby se ty Spatné

veci mohly napravit. Pokud nevis, na koho se obratit, doprovazejici pracovnice tobe,
nebo tvym nejblizSim rada pomuze. Spolecné pak najdete cestu, kudy se vydat, aby

bylo vSechno zase v poradku




DOPROVAZEINCS

ORGAMZACE USMEY

Kdy se mUzes setkat sdoprovazejici organizaci (,,doprovodkou®)?

Pokud vyrustas unahradnich rodicu —pestounu, tak to uz dobre znas.Mate svou doprovazejici
organizacia svojidoprovazejici socialni pracovnici, kt?(ra I§vam do rodiny chodi na pravidelné navstévy.
Proc to tak je:

MUzes si predstavit, Zzedoprovazejici organizaceje takovou prodlouzenou rukou statu.Pomahdame primo
vrodinach resit, co je potfeba.Pomahamenejen rodicum, ale idétem adagspivajicim. Muzes se kdykoliv
spojit se svoji doprovazejici socialni pracovnicinebo nam napis na nase-mail:info@usmev-ricany.cz

Spolecné podporujeme sverené déti vnahradni rodiné akontrolujeme, ze jsou vporadku.
Nikdy se nam tedy neboj ozvat, pokud potrebujes pomoc!

Déje se ti néco, co se ti dit nema?
Muzes se nam sverit, pomuzeme ti najit feseni.
Muzes snami konzultovat, co je spravné aco ne, azda to, co se vrodiné déje, je vporadku. Nasim
poslanim apovinnosti je pak takovou situaci dale s tebou resit.Napis nam na nas e-mail:info@usmev-

ricany.cznebo zavolej na jakékoliv telefonni él'sl7022a2§égr 2aSnizace: 727 935 241 nebo 727 935 242 nebo
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